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Listen er ikke uttammende
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Slik bruker dere sjekklisten

Her kan dere krysse av pa hva dere gjer i dag og hva dere gnsker & jobbe mer med.  4: Jobber godt med
Eks.: Dere kan krysse av pa 1 for Kartlegge arbeidsmilja, men fgler at dere burde 2: Klare malsettinger
hatt klarerer mal, sa krysser dere ikke av i rute 2. Men feler dere at dere har klare

mal, kan dere krysse av denne ogsa. 3: Dette vil vi sette i system

Kartlegg arbeidsmiljg ved hjelp av arbeidsmiljgundersgkelser

Samtaler ved nyansettelse.
Sluttintervju/undersgkelse nar noen slutter.

Jevnlige medarbeidersamtaler/utviklingssamtaler.

Systematisk oppfalging av tilrettelegging for opplaering og etterutdanning.
Etablert en god avvikskultur, som skaper forbedringer og innovasjon.

God kiemikaliehandtering, oppdatert stoffkartotek, oppleering mht til bruk og lagring.

Arlig revisjon av internkontrollsystemet.

Jevnlige vernerunder.

Godt i gang med mangfoldsarbeidet, i hht til kravene i Aktivitets- og redegjaringsplikten.
Tar inn leerlinger og setter klare mal for leereperioden.

Satt i gang arbeidet med Apenhetsloven (for de som er omfattet av loven).


https://arbinn.nho.no/hms/hr-og-ledelse/medarbeideroppfolging/medarbeiderundersokelse---skritt-for-skritt/
https://arbinn.nho.no/hms/hr-og-ledelse/medarbeideroppfolging/medarbeidersamtalen-skritt-for-skritt/
https://www.nbf.no/miljofokusbil/artikkelliste/2018/veiledning-for-risikovurdering-i-skade--og-lakkbransjen/

1: Jobber godt med
2: Klare malsettinger
UTSLIPP 3: Dette vil vi sette i system

Sett opp et klimaregnskap for:
Direkte utslipp

Energi
Indirekte utslipp
Vurdere bruken av papir til trykking, notater og referater.
Etablere tosidige utskrifter som «default» pa alle printere.
Bruke elektroniske kontrakter og elektronisk signaturer.
Tilby elektroniske fakturaer og kvitteringer.
Jke andel nullutslippsbiler pa Norske veier:
Ha nullutslippsbiler i sitt sortiment (el- og hydrogenbiler).
Informere kundene om fordelene med nullutslippsbiler.
Tilby «fossilbiler» med lave utslipp der dette er beste lgsning.
Jevnlig vedlikehold og malinger av rensesystemer, sandfanger og oljeutskiller.
Substitusjonsvurdering av alle kjemikalier og vaskemidler.

Kartlegg virksomhetens reiseaktivitet, se klimautslipp pr reise

AVFALL

Gjennomgatt avfallslgsning, vurdere sterrelse pa fat, vurdere komprimatorer
for & redusere volumet og antallet opphentinger av avfall.
God avfallshandtering av farlig avfall.

Deklarer farlig avfall selv. ke sorteringsgraden. Avfallsdeklarering

Tettere dialog med avfallsleverandgren for & optimalisere avfallshandteringen.
Samle, lagre og levere spillolje til gjenbruk.

Samle, lagre og levere EE-avfall til gjenbruk.

Redusere matavfall.

Erstatt engangsprodukter.

ENERGI

Skiftet ut en del belysning til LED lys, vurder automatisert lysregulering.
Energimalere pa elekiriske apparater.

Installere solceller.

Automatiske kjgreporter/luftgardiner.

Optimalisere energiforbruket til oppvarming og drift av bygg.

Fokus pa energi og baerekraft ved nybygg/pabygg.

Vurdere vannforbruket ved innkjgp av bil vaskemaskiner.


https://www.nho.no/tema/energi-miljo-og-klima/klimatiltak-for-bedrifter/artikler/klimaregnskap/
https://www.miljodirektoratet.no/globalassets/publikasjoner/M30/M30.pdf
https://www.framtiden.no/gronne-tips/reise-og-transport/klimagassutslippet-fra-ulike-reisemater.html
https://www.avfallsdeklarering.no

ENERGI FORTS.

Etablere god ladeinfrastruktur ved eller i naerheten av lokasjon.

Vedlikeholde ventilasjonsanlegg, maskiner etc. for & optimalisere drift og redusere utslipp.
Alternative oppvarmingskilder.

Se mulighet for om virksomheten kan fa stette til energieffektivisering (Enova)

Reduser inne temperatur til 21,5 grader, natt og helg nedjustering.

Trekk, ga over bygningen og reduser evt. trekk.

Energiattest, innen de neste 5 ar.

Solskjerming.

Ha motorvarmer pa virksomhetenes kjgretay, hvis nadvendig.

ANNET

Brukte deler:

Jke bruken brukte deler bade ved karosserireparasjoner og mekaniske reparasjoner
ke kompetansen pa reparasjon av plast og smaskader

ke kompetansen pa reparasjon av bilglass

Loggfer ettersparsel og bruk av brukte deler

Jke andel reparasjoner fremfor deleskifte.

Optimalisere bruk av vann ved drift og renhold.

Innfgre miljgservice, tilbud til kundene.

Avtaler om gjenbruk og resirkulering av IT-utstyr

ETTERLEVE ALLE LOVER OG FORSKRIFTER

Her er en oversikt over relevante lover og forskrifter for HMS og beerekraft

INNKJGP

Vi har gode innkjgpsrutiner bade mht til gkonomi og baerekraft se Innkjgpsveileder
God kjemikaliehandtering

Oppdatert digitalt stoffkartotek

Strenge innkjgpsrutiner

Redusere antall kiemikalier

Risikovurdering av alle kiemikalier arlig

Substitusjon
1: Jobber godt med

2: Klare malsettinger
3: Dette vil vi sette i system


https://www.nbf.no/siteassets/medlemsinnlogget-innhold/hms-og-kvalitet/oversikt-over-relevante-lover-og-forskrifter-bil-hms.pdf
https://www.nbf.no/siteassets/medlemsinnlogget-innhold/barekraft/innkjopsveileder.pdf
https://www.nbf.no/miljofokusbil/artikkelliste/2018/veiledning-for-risikovurdering-i-skade--og-lakkbransjen/

TILBY MILUJGVENNLIGE TRANSPORTALTERNATIVER

Tilby gode finansieringslgsninger ved kjgp av bil

Tilby leasing ved leie av bil

Tilby biladministrasjon ved behov for en eller flere kjgretgy
Tilby tradisjonell bilutleie

Tilby bildelingslasninger

UNDERLEVERAND@RER

Vi sjekker alltid underleverandgrer for veiledning se:
Hvordan velge serigse underleverandgrer?
og Sjekke om godkjenning for manuell bilpleie

MILJGSERTIFISERING

Bli miljgsertifisert, en god hjelp for a fa god oversikt over driften og baerekraftsarbeidet
Miljafokusbil et konsept for bilbransjen til & bli Miljgfyrtarn sertifisert
ISO eller EMAS. Eks KIWA bistar med ISO sertifisering. NBF har avtale med KIWA

ANNET

Introdusere miljgledelse.

Redusere andel omarbeid pa verkstedene vare, eks ved a sette to pa en jobb.
Korrekt diagnose og riktig kompetanse hos ansatte.
Involvere ansatte i miljgarbeidet.

Medarbeider drevet innovasjonsprosjekter, kan fa stgtte fra Hovedorganisasjonenes Fellestiltak.

Om dere har sponsoravtaler, sjekk om de tilfredsstiller miljgkrav.

Vurder digitale fremfor fysiske meater, reduserer transportbehov og tidsbruk.

1: Jobber godt med
2: Klare malsettinger
3: Dette vil vi sette i system


https://www.nbf.no/sikrebilreparasjoner/krav-til-verkstedene/hvordan-velge-seriose-underleverandorer/
https://www.arbeidstilsynet.no/godkjenninger/finn-godkjent-bilvask-dekk/
https://www.nbf.no/medlemskap-i-nbf/innkjopsavtaler/hms-og-kvalitet/kiwa/om-avtalen-kiwa-as/rammeavtale-kiwa/
https://www.nbf.no/miljofokusbil/artikkelliste/2021/fremtidens-ledere-ma-kunne-balansere-vekst-og-barekraft/
https://www.fellestiltak.no
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